
Herzliche Einladung zum  
  

Jin Shin Jyutsu-Selbstström-Tag 
„Ein Bummel durch das Warenhaus der Fülle“ 

 
am 10.10.2020 mit Petra Weber 

 

Am 10.10. bietet es sich regelrecht an, dass wir uns einen Selbstström-Tag lang intensiv mit 

dem Sicherheitsenergieschloss (SES) 10 beschäftigen. Dieses Schloss auf Deinem 

Schulterblatt wird im Jin Shin Jyutsu auch „das Warenhaus der Fülle“ genannt. Was das 

bedeutet? Egal was Du siehst und was Du Dir wünschst ‒ es ist alles schon da. Eine offene 10 

bringt Dich in einen Zustand, in dem ALLES möglich ist. Es zieht Reichtum auf der spirituellen 

und materiellen Ebene regelrecht an.  

Außerdem harmonisiert Dein SES 10 alle Emotionen, die Dir zu Herzen gehen. Ist Deine 10 

also verschlossen, hast Du unterschwellig immer ein Gefühl des Mangels, egal in welcher Form. 

Darüber hinaus sorgt Deine 10 für eine glockenreine Stimme. Verschließt sich Deine 10 

hingegen, wirst Du heiser und Dir fehlt die Luft zum Atmen. Dauerhaft kann eine blockierte 10 

zu Herzprojekten, Bluthochdruck, Darmprojekten, Knie- und Hüftschmerzen führen. 

Ergänzend zu den Griffen rund um Dein SES 10 strömen wir an diesem Selbstström-Tag 

Fingerpositionen. Diese öffnen als sogenannte Quickies schnell das SES 10. 

Fingerpositionen und Fingerabfolgen zu halten ist eine sehr effektive Art, kurze 

Entspannungsphasen als Selbsthilfe in Deinen Alltag einzubauen. 

 

Ein Tag um Kraft zu tanken, zu regenerieren und viel rund um das SES 10 zu erfahren 

Jeder Teilnehmer strömt sich an diesem Tag mehrfach selbst unter fachlicher Anleitung. Dazu 

brauchst Du keine Vorkenntnisse. Außerdem halten wir gemeinsam unsere Finger und 

besprechen einiges zum SES 10. Es gibt einige Tipps, wie Du Deinen Rücken und somit auch 

Dein SES 10 harmonisieren kannst. Eine schriftliche Zusammenfassung für die Selbsthilfe 

kannst Du gerne mitnehmen. Ich empfehle Dir bequeme Kleidung. Kaffee, Tee und Wasser sind 

ausreichend vorhanden. Für Getränke berechne ich eine Getränkepauschale von 3,00 Euro, die 

Du bitte am Kurstag vor Ort bezahlst. Es gibt auch kleine Pausensnacks und natürlich Obst. Ich 

freue mich sehr, wenn auch Du etwas für unser „Zwischendurch-Büfett“ mitbringst.  

Für den Selbstström-Tag ist eine Mindestteilnehmerzahl von 6 Personen vorgesehen. Ich 

bitte Dich darum, Dich bis spätestens 02.10.2020 verbindlich anzumelden, entweder 

schriftlich oder telefonisch. Die Anmeldung ist erst mit dem Eingang der Kursgebühr 

verbindlich. Die Rechnung darüber erhältst Du am Kurstag. 

Wohnort:         Petra Weber, Ringstr. 24, 86391 Stadtbergen 

Kursort:           Friedenskirche Stadtbergen, Pfarrsaal, Parkplätze vor der Haustüre 

                       Am Graben 21, 86391 Stadtbergen 

Tel:   0821/ 24 33 555               Fax: 0821/43979016  

Kurszeit: Samstag von 10.00 bis 17.00 Uhr (Mittagspause ca. 1,5 Stunden) 

Kursgebühr: 85,00 Euro 


